
     Lokala variationer kan förekomma gällande maträtter och tillbehör

Halv planeringsdag, Lovdag skola

Kökets val

Fisksoppa med kokosmjölk

tomater, pasta Broccolimedaljong, vitlöksdressing, stekt

potatis

Köttfärssoppa Tex Mex Korv stroganoff, ris

Indisk sötpotatisgryta, ris

Köttfärssås, spagetti, ketchup

Majsbiff, kall limesås, potatis

Kycklingprinskorv, orientdressing, 

potatismos, senap, ketchup potatismos, ketchup LL

Tacopaj med vegofärs 

Blodpudding, lingonsylt Krämig kycklingsås, pasta

Tortellinigratäng med paprikasås Lasagnette

 

Tisdag 02 jun Pastasås, penne, ketchup Guldlaxfrilett, kall remouladsås, potatis

Grekisk paj  (Ändrat i recept)

Fisk med crème bonjourtäcke, potatis Pastasallad med kyckling, Rhode

islanddressing

Pastasallad med quorn, Rhode 

islanddressingislanddressing

Köttfärsgratäng med timjan och vitlök Wienerkorv, potatismos, ketchup senap

Spenatpinne, potatismos

Skolavslutning

Små kycklingköttbullar, makaroner, Kökets val

     Meny för skola och förskola

Vecka 21 Vecka 22

Måndag 18 maj Fisk med sweetchilitäcke, potatis Måndag 25 maj

Tomatsoppa

Tisdag 19 maj Kycklingsås med basilika, soltorkade Tisdag 26 maj

Asiatisk bönboll, sweet chili,cous cous

Onsdag  20 maj Onsdag 27 maj

Krämig grön lasagne

Fredag 22 maj Chili con carne, ris Fredag 29 maj

Torsdag 21 maj Kycklingpannbiff, dragonsås, stekt potatis Torsdag 28 maj

Belugabolognese, pasta, ketchup

Grönsaksbiff crispy chili, vitlöksdressing, 

Vecka  23 Vecka 24

Måndag  01 jun Måndag 08 jun

Onsdag 03 jun Onsdag 10 jun

Risgrynsgröt 

Tisdag 09 jun

Indisk Quorngryta, bulgur 

ketchup

Vegobullar, makaroner 

ris

Torsdag 04 jun Torsdag 11 jun

Röd linssoppa

Fredag  05 jun Fredag 12 jun


